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Poznaj moją historię:

Witaj! Jestem malutką dziewczynką, która urodziła się z prawą

stópką końsko - szpotawą. W kilka tygodni po urodzeniu rozpoczęło

się leczenie mojej nóżki w Warszawie metodą Ponsetiego.

Początkowo zakładano mi gipsy, które układały moją stopę w jak

najbardziej naturalne - pożądane ułożenie. Następnie przecięto

ścięgno achillesa. Teraz, aż do piątego roku życia, stopa wymaga

rehabilitacji oraz kontroli przez specjalistę. Od Nowego Roku 2022 w

ramach rehabilitacji noszę specjalne buty, które połączone są szyną

derotacyjną. Buty mają zapobiec nawrotowi wady. 
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