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Poznaj moją historię:

Cześć, jestem Szymon. Urodziłem się w 2015 roku. Moim głównym problemem jest brak mowy. Gdy miałem 3 lata został u mnie

stwierdzony autyzm dziecięcy. Czasami nie radzę sobie z emocjami. Jestem przebodźcowany i nie potrafię się wyciszyć. Mam

problemy z koncetracją, wszystko mnie rozprasza. Czasami nie mogę nawet usiąść i zjeść obiadu, bo np. zabawki w przedszkolu są

nie na swoich miejscach. Wstaję wtedy i poprawiam je. Czasami ubrania mi przeszkadzają i wtedy rozbieram się. Mam swoją

ulubioną bluzę i nie znoszę koszuli. Nie lubię miękkich i futrzastych materiałów. Gdy je dotykam jest mi niedobrze. Mam problem z

wybiórczością pokarmową. Jednego dnia bardzo lubię, np. jeść kabanosy, a potem kilka miesięcy ich nie jem. Posługuję się

komunikacją zastępczą, jednak nie zawsze chcę korzystać z mojej książki. Najczęściej ciągnę mamę za rękę i w ten sposób chcę jej

pokazać co bym chciał. Mama musi przypominać mi o chodzeniu do łazienki, zdarza mi się zapominać. Nie lubię nowych miejsc,

wizyt u lekarzy, badań. Najbardziej nie znoszę badania EEG...jest okropne, gdy Pani zakłada mi na głowę czepek z elektrodami i

jeszcze muszę w nim zasnąć. Wtedy tata najczęściej mnie trzyma, aż zasnę zmęczony płaczem. Przyjmuję lekarstwa

przeciwpadaczkowe. Jestem pod opieką poradni neurologicznej. Ze względu na mój niski wzrost, jestem poza 3centylem, jestem

także pod opieką poradni endokrynologicznej. Kilka razy w roku spotykam się też z moja panią doktor, psychiatrą. Miałem kilka

prób wprowadzenia leków, które miały pomóc mi się wyciszyć i pomóc na koncentrację. Chodzę do przedszkola. W przedszkolu

jestem zazwyczaj pobudzony, nie radzę sobie z emocjami. Wolę towarzystwo dorosłych. Nie potrafię bawić się z dziećmi.

Najczęściej popycham je lub szczypie. Chodzę też na zajęcia z integracji sensorycznej i rewalidację. Czekamy na wizytę u logopedy

(niestety kolejki). Nie nauczyłem się jeszcze jeździć na rowerze ani hulajnodze. Zdarza się że schody lub większy krawężnik

sprawiają mi trudność, wtedy trzymam mamę za rękę. Zazwyczaj jestem pogodny. Bardzo lubię obserwować samochody i pociągi

parowe. Lubię też muzykę, mam swoje ulubione piosenki. Niestety nie zdaję sobie sprawy z zagrożeń i czasem uciekam mamie na

ulicę albo podchodzę do gorącej patelni i chcę ręką wziąć sobie naleśnika, który się smaży. Czasami robię bałagan i rwę na kawałki

kartki, które znajdę, wyrzucam zabawki na schody, wyjmuję z szafy wszystkie moje ubrania. Jestem też pod opieką poradni

genetycznej, rehabilitacyjnej i alergologicznej. Ze względu na nietolerancje pokarmowe (gluten, mleko) mama stara się pilnować

mojej diety. Potrzebuję regularnej terapii i rehabilitacji, która pomoże mi w dążeniu do samodzielności i komunikacji.
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