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Czes¢ mam na imie Armin.

Urodzitem sie z bardzo rzadka choroba genetyczng jaka jest fenyloketonuria. Niestety choroba
jest nieuleczalna. Polega ona na tym, ze nie moge spozywac biatka ani zadnych produktow, w
ktorych znajduje sie aminokwas -fenyloalanina.

Moja watroba nie trawi tego zwigzku, dlatego musze przestrzegac rygorystycznej diety. W
przeciwnym razie moéj mézg i inne organy moga ulec uszkodzeniu. Na szczescie mam Mame, ktéra
staje na wysokosci zadania. Mama zawsze przelicza mi na wadze kazde pozywienie na gramy,
biatko i kalorie.

Niestety dieta i preparaty, ktére spozywam sg bardzo drogie tymbardziej w dobie inflacji. Mama
nie moze podjg¢ pracy zarobkowej, poniewaz wymagam catodobowej opieki z jej strony. W
konsekwencji nie zawsze wystarcza nam srodkow, by zakupi¢ specjalistyczng niskobiatkowg
zywnos¢ PKU i wymagane sprzety do codziennego funkcjonowania.

Bede bardzo szczesliwy z kazdej ztotéwki, ta ztotdwka to nie wiele dla Ciebie, a mi moze poméc w

codziennym funkcjonowaniu i spetni moje marzenia.

Dziekuje bardzo za waszg pomoc i wsparcie.

Z pozdrowieniami Arminek.

Fundacja Miej Serce
ul. Jankowicka 9
44-201 Rybnik
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JAK MOZNA POMOC?

'& KTO MOZE PRZEKAZAC 1,5%

Zgodnie z aktualnie obowigzujgcymi zasadami 1,5% na rzecz OPP (Organizacji Pozytku
Publicznego) mogg przekazaé:

» ptatnicy podatku dochodowego od o0sdb fizycznych,
* ptatnicy podatku liniowego,

* ryczattowcy,

» osoby uzyskujgce dochody z rynkow finansowych,

* 0soby uzyskujgce dochody z rynkéw nieruchomosci,
Generalnie takg mozliwos¢ majg wszyscy wypetniajgcy PIT-28, PIT-36, PIT- 37, PIT-38.

l JAK PRZEKAZAC 1,5% PODATKU?

o W serwisie podatki.gov.pl wybierz Twéj e-PIT

Wpisz swoje dane:

® PESEL (albo: NIP i date urodzenia)
9 ® kwote przychodu z deklaracji za rok poprzedni
A ® kwote przychodu z jednej z informacji od pracodawcoéw (np. PIT-11) za obecny rok

~ lub uzyj profilu zaufanego

o Na gtéwnym ekranie zobaczysz informacje o OPP
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Jesli robisz to Jesli chcesz Jesli chcesz zmienicé
po raz pierwszy: zmieni¢ OPP: tylko cel szczegétowy:
:= wybierz z listy nasz numer : wybierz opcjg: : wybierz opcjg:
KRS: 0000 368 135 “Zmieniam organizacje” “Zmieniam organizacje”
» wskaz cel szczegdtowy +=— wybierz z listy nasz numer /«r nie zmieniajgc numeru KRS,
(jesli chcesz) ~ KRS: 0000 368 135 edytuj informacje o celu
szczegotowym
&/ Zaznacz zgodg (jesli chcesz) Na » wskaz cel szczegotowy
przekazanie OPP informacji (jesli chcesz)
0 1,5% podatku «/ zatwierdz te zmiane « zatwierdz te zmiane

Q na koniec ZAAKCEPTUJ | WYSLIJ ZEZNANIE

WPLATA BEZPOSREDNIO NA KONTO

Darowizne mozna przekaza¢ w dowolnym momencie robigc wptate na konto
(przelewem bankowym lub na poczcie) bgdz korzystajgc z bezpiecznej ptatnosci online.

Nazwa odbiorcy: FUNDACJA MIEJ SERCE
Ul. Jankowicka 9, 44-201 Rybnik

Numer konta: Bank PKOBP 20 1020 2472 0000 6202 0364 1610

Tytut przelewu: Prosze wpisac¢ nazwisko podopiecznego i numer subkonta



