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Poznaj moją historię:

Nasza córka Gaja urodziła się jako wcześniak. Ciążę rozwiązano w 8 miesiącu z powodu zaburzeń akcji serca w okresie

prenatalnym.






Początkowe trudności adaptacyjne doprowadziły nas do rozpoznania u niej obniżonego napięcia mięśniowego i opóźnionego

rozwoju psychoruchowego, więc już w 4 miesiącu życia rozpoczęliśmy intensywną rehabilitację ruchową pod okiem specjalistów.

Niestety z biegiem kolejnych miesięcy zaczęliśmy dostrzegać u niej trudności w nabywaniu nowych umiejętności motorycznych

takich jak chwytanie, siadanie, raczkowanie.






Kiedy miała 1,5 roczku badania neurologiczne potwierdziły nasze największe obawy: Mózgowe porażenie dziecięce. Zmiany

niedotlenieniowo-niedokrwienne w lewej półkuli mózgu, spowodowały u Gai niedowład połowiczny, który dotyka całej prawej

strony ciała, natomiast najbardziej jest widoczny w prawej rączce. Ogranicza to jej rozwój i nabywanie nowych umiejętności

motorycznych.






Gaja znajduje się pod stałą opieką różnych specjalistów. Dzienne rehabilitacje (w domu, w Ośrodku Adaptacyjnym dla Dzieci

Niepełnosprawnych oraz dodatkowych zajęciach terapeutycznych) zaczęły przynosić wspaniałe efekty. Na swoje 2 urodziny Gaja

wstała, zaczęła chodzić samodzielnie i ruszyła z rozwojem do przodu. 






Nie zatrzymujemy się i walczymy każdego dnia o jej sprawność, bo zdajemy sobie sprawę, że nasza córka wymaga regularnej i

intensywnej rehabilitacji; najprawdopodobniej przez całej swoje życie. Konieczna jest walka z przykurczami rączki, praca nad

prawidłowym ustawieniem nóżek oraz nauka mówienia.






Każdy włożony dzisiaj wysiłek owocuje i pozwala usprawniać jej funkcjonowanie. Widzimy efekty i napełnia nas to olbrzymim

optymizmem do dalszej pracy. Każdy dzień to dodatkowa szansa dla niej, aby była sprawna i samodzielna w przyszłości.
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