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Witam, jestem Konrad urodzitem sie w 2017 roku, niestety przez niekompetencje mojego pediatry moja diagnoza oraz rehabilitacja zaczely sie p6zno.

Opodzniony rozwdj mowy zapoczgtkowat mojg "przygode" z poradniami i specjalistami. Rodzice sadzac, ze chodzi jedynie o rozwdj mowy szybko zaczeli ze
mng ¢wiczy¢ i wspotpracowac z logopeda.

Niestety, to dopiero wierzchotek géry, w pazdzierniku 2021 roku neurolog stwierdzit dyspraksje oralng oraz hypotonie przez co wymagam specjalistycznej
opieki wykwalifikowanych rehabilitantow oraz odpowiedniego obuwia i wktadek.

W lipcu 2022 roku zdiagnozowano zaburzenia rozwojowe funkcji motorycznych co jest utrudnieniem w codziennym zyciu, doszty zajecia SI.

Gdy rodzice wdrozyli sie juz w uktadanie tygodniowego grafiku i tgczenie pracy z moimi dodatkowymi zajeciami i wizytami w przeréznych gabinetach, Pani
psycholog zaniepokojona moimi objawami zalecita wykonanie badania ados2, tym samym zostatem zdiagnozowany jako chtopiec w spektrum autyzmu. Dla
rodzicow byt to ogromny cios, natychmiast szukali pomoci/ u psychologow i psychiatry, kupujac ksigzki dedykowane dla dzieci w spektrum uczyli sie¢ mnie na
nowo. Jak na co dzien mnie zrozumieC i w jaki sposob dziatac gdy sie ztoszczg, smuce lub jestem sfrustrowany gdy nie potrafie sie wypowiedziec.

Nagle wszystko tgczyto sie w catos¢, dlaczego nie chce jezdzi¢ na rowerze, dlaczego ptacze gdy zmieniajg mi rehabilitanta, dlaczego nie Eotrafie sie
dostosowac i jestem rozkojarzony a moja motywacja jest nisko ponizej progu motywacyjnego. Zrozumienie znalazta rowniez moja wybiorczos¢ pokarmowa.
Dzieki cwiczeniom i zajeciom z Panig psycholog ucze sie swoich emogji, ktorych nie jestem w stanie zrozumie¢ w codziennym zyciu.

Choc¢ otoczenie odbiera mnie jako bardzo radosnego i usSmiechnietego chtopca nie jednokrotnie méj ptacz tamie serce mojej mamy.

W kwietniu 2023 r zdiagnozowano rowniez alergie catoroczng na plesnie i grzyby przez co ciggle przyjmuje leki a moja atopowa skéra wymaga pielegnacji
odpowiednimi preparatami.

Wrzesien 2024r przywitat mnie radosnie w pierwszej klasie szkoty podstawowej gdzie uczeszczam do klasy integracyjnej i mam nauczyciela wspomagajacego

dzieki czemu moge probowac swoich sit wsrod rowiesnikow. Niestety i tutaj moje emocje dajg o sobie znac¢, pomimo radosnego nastawienia i ciggtego

usmiechu do nauczycieli i innych dzieci nie jednokrotnie wybucham ptaczem z roznych powodow. Nie tatwo i’est wtedy zrozumie¢ moje emocje, a nawet

dowiedzie¢ sie dlaczego ptacze. W szkole wspodtpracuje na zajeciach logopedycznych grupowych jak i indywidualnych. Uczeszczam réwniez na zajecia S| oraz

rewalidatayjne i korekcyjne. Panie mowig, ze bardzo dobrze im sie ze mng pracuje, lecz czesto wiem ze moje rozkojarzenie nie pozwala mi przyjgc do siebie

ﬁa{eé' wie z>é ktorg chcg mi przekazac. Czesto nie rozumie zadan choc ich wykonanie bytoby dla mnie banalnie tatwe. Potrzebuje spokojnego wyttumaczenia
azdego zadania.

Z dnia na dzien materiat staje sie trudniejszy, myle literki bo mam wrazenie, ze wszystkie sg do siebie bardzo podobne. Lekcje interesujg mnie coraz mniej
Edyz nie lubie i nie interesujg mnie rzeczy w ktérych nie jestem dobry. Na lekcjach pani zauwazyta, ze uktadam ciggle wieze z kredek a gdy zaczyna mi ich
rakowac w piorniku zabieram kolegom . Przeciez moja wieza musi by¢ kompletna. Mama juz kilka razy od rozpoczecia roku szkolnego uzupetniata mi piornik
w nowe zestawy kredek, poniewaz moje sie gdzies ﬁubiq na szkolnej podtodze §dy moja wieza sie przewraca. Od mojej wychowawczyni uzyskatem
dodatkowe wskazania do ¢wiczen dlatego mama zatozyta dodatkowy zeszyt domowy do nauki ktéry ma interesujgcg mnie oktadke ale lubie go coraz mniej.

Ptaczem reaguje na goraiki jak i na pochwaty. Wiem, ze jestem madrym chtopcem lecz nie radze sobie emocjonalnie nawet gdy rodzice méwig, ze Swietnie mi
Eosz’fo. Wole wtedy by¢ sam, schowac sie pod kocem i nie chce zeby mnie ktokolwiek przytulat. Mam na takie chwile swoj ulubiony juz sfatygowany wakacyjny
apelusz oraz ciemne okulary.

Od kwietnia 2024r zgodnie z sugestig Fsychologa rodzice zgodzili sie na psa, lecz nie zwyklego nasz borador jest psem terapeutycznym. Rodzice sg
pozytywnie zaskoczeni jak bardzo zmienito sie moje zycie codzienne dzieki niemu. Jest przy mnie gdy chce by¢ sam, $pi koto mojego t6zka i doskonale wie , ze
nie chce aby do niego wchodzit. Rozumie moje komendy pomimo , ze nie moéwie zbyt wyraznie. Opowiadam mu wieczorami co sie dzieje u mnie a on uwaznie
stucha. Jest moim przyjacielem i stat sie czescig naszej rodziny!

Grudzien 2024r przyniost kolejne smutne wiesci. Ortopeda stwierdzit, ze potrzebuje dodatkowe tejpy w obrebie topatek gdyz pogtebia sie skolioza. Zostatem
rowniez zakwalifikowany na dodatkowe masaze u fizjoterapeuty pani Marysi.

Rodzice nigdy nie prosili o pomoc finansowg o to ciezko sie prosi i sami pomimo pracy na etacie starajg sie dorabiac na rézne sposoby. Lecz jesli masz ochote
to bedziemy wdzieczni za kazda ztotéwke oraz przekazanie 1,5% z podatku na moja rzecz. Uzbierane srodki bedg wykorzystane na rehabilitacje, wizytyu

specjalistow, srodki dydaktyczne i przybory ortopedyczne. Niestety z Narodowego Funduszu zdrowia nie dostane wszystkiego czego potrzebuje ( lub terminu
sg zbyt odlegte i kolidujg z moim prawidtowym rozwojem) .
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JAK MOZNA POMOC?

'& KTO MOZE PRZEKAZAC 1,5%

Zgodnie z aktualnie obowigzujgcymi zasadami 1,5% na rzecz OPP (Organizacji Pozytku
Publicznego) mogg przekazaé:

« ptatnicy podatku dochodowego od 0séb fizycznych,
* ptatnicy podatku liniowego,

* ryczattowcy,

* osoby uzyskujgce dochody z rynkow finansowych,

» osoby uzyskujgce dochody z rynkéw nieruchomosci,
Generalnie takg mozliwos¢ majg wszyscy wypetniajgcy PIT-28, PIT-36, PIT- 37, PIT-38.

le JAK PRZEKAZAC 1,5% PODATKU?

W serwisie podatki.gov.pl wybierz Twoj e-PIT

Wpisz swoje dane:

® PESEL (albo: NIP i date urodzenia)
9 ® kwote przychodu z deklaracji za rok poprzedni
b ® kwote przychodu z jednej z informaciji od pracodawcoéw (np. PIT-11) za obecny rok
lub uzyj profilu zaufanego

o Na gtdbwnym ekranie zobaczysz informacje o OPP
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Jesli robisz to Jesli chcesz Jesli chcesz zmienié
po raz pierwszy: zmieni¢ OPP: tylko cel szczegétowy:
:= wybierz z listy nasz numer : wybierz opcjg: : wybierz opcje:
KRS: 0000 368 135 “Zmieniam organizacje” “Zmieniam organizacje”
» wskaz cel szczegotowy +=— wybierz z listy nasz numer /. nie zmieniajgc numeru KRS,
(jesli chcesz) ~ KRS: 0000 368 135 edytuj informacje o celu
szczegotowym
&/ Zaznacz zgodg (jesli chcesz) Na » wskaz cel szczegotowy
przekazanie OPP informacji (jesli chcesz)
0 1,5% podatku \/ zatwierdz te zmiane \/ zatwierdz te zmiane

Q na koniec ZAAKCEPTUJ | WYSLIJ ZEZNANIE

WPLATA BEZPOSREDNIO NA KONTO

Darowizne mozna przekaza¢ w dowolnym momencie robigc wptate na konto
(przelewem bankowym lub na poczcie) bgdz korzystajgc z bezpiecznej ptatnosci online.

Nazwa odbiorcy: FUNDACJA MIEJ SERCE
Ul. Jankowicka 9, 44-201 Rybnik

Numer konta: Bank PKOBP 20 1020 2472 0000 6202 0364 1610

Tytut przelewu: Prosze wpisac¢ nazwisko podopiecznego i numer subkonta



