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Nazywam się Igor Niedzielski. Moje życie, jak je znam, jest walką z rzadką 
chorobą o nazwie Dystrofia mięśniowa obręczowo-kończynowa-postępujący 
zanik mięśni. W moim przypadku, mutacje w genie CAPN3 są odpowiedzialne 
za moją chorobę. Moje mięśnie nie działają tak, jak powinny; codzienne 
czynności, których wiele osób nie zastanawia się nawet nad wykonaniem, są 
dla mnie ogromnym wyzwaniem.

Kiedy chodzę, moje kroki są nieprawidłowe i niewyważone. Co gorsza, nie tylko 
moje mięśnie kończyn są osłabione, ale również mój stan neurologiczny jest 
poważnie niewłaściwy. Niedowłady są dla mnie szczególnie nasilone w 
kończynach dolnych, co znacznie utrudnia mi poruszanie się.

Co jakiś czas jeżdżę do Kliniki, gdzie wykonuje kontrolne badania, w tym 
badania Echo serca, aby ustalić dalsze postępowanie. Choć wciąż jestem 
młody, medycyna może mi zaoferować tylko ograniczoną pomoc. Codziennie 
muszę mieć zapewnioną rehabilitacje, podawane suplementy diety. Jest 
jeszcze nadzieja - terapia komórkami macierzystymi, która może wydłużyć 
moje życie i dać mi więcej czasu ze swoją rodziną i przyjaciółmi.

Zbieram również fundusze na terapię komórkami macierzystymi. Jest to 
kosztowny proces, ale jest to moja największa i być może jedyna nadzieja na 
to, że będę mógł cieszyć się lepszą jakością życia. Nie proszę o dużo, każda 
suma będzie dla mnie i mojej rodziny ogromnym wsparciem w tej 
niesprawiedliwej walce.

Jeśli czytasz te słowa, proszę, zastanów się, jak dużą różnicę możesz uczynić w 
czyimś życiu. Wszystko, co zbieram, zostanie przeznaczone na terapie, które 
mogą dać mi więcej czasu i przynieść ulgę w moim cierpieniu.

Z całego serca dziękuję za wsparcie.




