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Czes$¢! Nazywam sie Jagoda. Urodzitam sie 26 stycznia 2019 roku, co byto najszczesliwszym dniem dla moich
rodzicow. Od pierwszych chwil mojego zycia otaczali mnie mitoscig i troskg, a mdj pierwszy rok byt peten
radosci i odkry¢. Bytam ciekawskim dzieckiem, ktére z zainteresowaniem poznawato Swiat wokot siebie.

Jednak okoto 21. miesigca, kiedy na Swiat przyszta moja siostrzyczka, zauwazytam, ze co$ sie zmienia. Z
dziecka, ktore z entuzjazmem odkrywato otoczenie, nagle zaczetam traci¢ zainteresowanie wszystkim, co mnie
otaczato. Rodzice szybko dostrzegli te zmiany w moim zachowaniu, co zaniepokoito ich bardzo.

Wkrotce rozpoczeta sie nasza droga do zrozumienia tego, co sie ze mng dzieje. Po wizycie u lekarza
rodzinnego zaczeliSmy uczestniczy¢ w spotkaniach w poradni psychologiczno-pedagogicznej. Poczgtkowo
sugerowano moim rodzicom, ze regres w moim zachowaniu mogt by¢ spowodowany zazdroscig o nowego
cztonka rodziny. Jednak moi rodzice nie poddali sie i postanowili szuka¢ dalszej pomocy, co zaowocowato
wizytami u réznych specjalistow, takich jak neurolog, laryngolog, audiolog czy psychiatra. To byt dla mnie
trudny czas, poniewaz kazda z tych wizyt wigzata sie z duzym stresem i niepewnoscia.

W miedzyczasie rodzice zdecydowali sie na diagnoze przetwarzania sensorycznego. Okazato sie, ze mam
nadwrazliwos¢ na dzwieki i Swiatto, problemy z napieciem miesSniowym, trudnosci w utrzymaniu rownowagi
oraz wybidrczos¢ pokarmowg. We wrzesniu 2021 roku zdiagnozowano u mnie autyzm dzieciecy, co byto dla
nas wszystkich duzym zaskoczeniem, ale jednocze$nie dato nam pewng odpowiedz na pytania, ktére nas
dreczyty.

Obecnie jestem pod statg opiekg zespotu terapeutow, w tym logopedy, neurologopedy, terapeuty integracji
sensorycznej, oligofrenopedagoga i terapeuty TUS. Uczeszczam rowniez na zajecia integracji sensorycznej,
ktore pomagajg mi lepiej radzi¢ sobie z moimi trudnosciami. Cho¢ nie potrafie jeszcze komunikowac swoich
potrzeb w sposdb, w jaki chciatabym, moi terapeuci pomagajg mi w pokonywaniu tych barier. Mam
zaburzenia mowy i ogromne trudnosci w nawigzywaniu kontaktow spotecznych, co czasami sprawia, ze czuje
sie osamotniona.

Moja rodzina robi wszystko, co w ich mocy, aby wspiera¢ mnie w dazeniu do samodzielnosci. Wierzg, ze z
odpowiednig pomocg i terapig moge osiggnac wiele. Niestety, terapie sg kosztowne, a my potrzebujemy
wsparcia, aby moc kontynuowacd te droge. Wierzymy, ze razem damy rade, a kazda, nawet najdrobniejsza

pomoc, bedzie dla mnie nadziejg na lepsze zycie. SKANUJE i

: : L : . - : POMAGAM
Dziekuje za poswiecenie czasu na zapoznanie sie z mojg historig.
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JAK MOZNA POMOC?

'& KTO MOZE PRZEKAZAC 1,5%

Zgodnie z aktualnie obowigzujgcymi zasadami 1,5% na rzecz OPP (Organizacji Pozytku
Publicznego) mogg przekazaé:

« ptatnicy podatku dochodowego od 0séb fizycznych,
* ptatnicy podatku liniowego,

* ryczattowcy,

* osoby uzyskujgce dochody z rynkow finansowych,

» osoby uzyskujgce dochody z rynkéw nieruchomosci,
Generalnie takg mozliwos¢ majg wszyscy wypetniajgcy PIT-28, PIT-36, PIT- 37, PIT-38.

le JAK PRZEKAZAC 1,5% PODATKU?

W serwisie podatki.gov.pl wybierz Twoj e-PIT

Wpisz swoje dane:

® PESEL (albo: NIP i date urodzenia)
9 ® kwote przychodu z deklaracji za rok poprzedni
b ® kwote przychodu z jednej z informaciji od pracodawcoéw (np. PIT-11) za obecny rok
lub uzyj profilu zaufanego

o Na gtdbwnym ekranie zobaczysz informacje o OPP

\ 4 \ 4 \ {

Jesli robisz to Jesli chcesz Jesli chcesz zmienié
po raz pierwszy: zmieni¢ OPP: tylko cel szczegétowy:
:= wybierz z listy nasz numer : wybierz opcjg: : wybierz opcje:
KRS: 0000 368 135 “Zmieniam organizacje” “Zmieniam organizacje”
» wskaz cel szczegotowy +=— wybierz z listy nasz numer /. nie zmieniajgc numeru KRS,
(jesli chcesz) ~ KRS: 0000 368 135 edytuj informacje o celu
szczegotowym
&/ Zaznacz zgodg (jesli chcesz) Na » wskaz cel szczegotowy
przekazanie OPP informacji (jesli chcesz)
0 1,5% podatku \/ zatwierdz te zmiane \/ zatwierdz te zmiane

Q na koniec ZAAKCEPTUJ | WYSLIJ ZEZNANIE

WPLATA BEZPOSREDNIO NA KONTO

Darowizne mozna przekaza¢ w dowolnym momencie robigc wptate na konto
(przelewem bankowym lub na poczcie) bgdz korzystajgc z bezpiecznej ptatnosci online.

Nazwa odbiorcy: FUNDACJA MIEJ SERCE
Ul. Jankowicka 9, 44-201 Rybnik

Numer konta: Bank PKOBP 20 1020 2472 0000 6202 0364 1610

Tytut przelewu: Prosze wpisac¢ nazwisko podopiecznego i numer subkonta



