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Cześć! Jestem Nadia i mam Zespół Downa.

Urodziłam się 20 lipca 2023 r. w Krakowie. Moi rodzice wiedzieli już 
wcześniej, że na świat przyjdę z dodatkowym chromosomem. 
Wiedzieli też, że będę miała wadę serduszka. Po urodzeniu okazało 
się jednak, że miałam nie tylko ubytek przegrody międzykomorowej, 
ale i drobny ubytek międzyprzedsionkowy oraz tętnicę błądzącą. 
Kiedy skończyłam 2 miesiące, przeszłam operację, podczas której 
udało się naprawić to wszystko. Od tamtej pory zaczęłam czuć się 
coraz lepiej, przestałam się męczyć i zaczęłam normalnie jeść. 

Jestem pod stałą opieką wielu specjalistów.

Wiem, że dużo jeszcze przede mną, ale mam w sobie dużo siły i 
chęci. Pomimo przeciwności losu jestem wesołą dziewczynką i 
staram się zarażać swym uśmiechem wszystkich dookoła. 

Dzięki wczesnej i intensywnie prowadzonej terapii logopedycznej i 
fizjoterapeutycznej oraz dostępnym turnusom mam duże szanse na 
to, aby mój rozwój fizyczny i intelektualny był na jak najbardziej 
optymalnym poziomie.

Przekazując na mnie 1,5% podatku możesz mi w tym pomóc. 
Z całego serduszka dziękuję wszystkim za okazane mi wsparcie.
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