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Jestem Lena. Moje urodziny wypadajg w Swiatowy Dzieri Cukrzycy. Od marca
2024r choruje na cukrzyce typu 1.

Pewnego dnia zastabtam w przedszkolu, wczesSniej bardzo duzo pitam, nie

miatam ochoty sie bawic, ciggle lezatam. Mama wzieta mnie do Pani doktor.

IEI?oj}em byty badania i mu5|eI|smyJechac do szpitala. Ptakatam bo sie bardzo sie
atam

W szpitalu Pani doktor powiedziata ze mam cukrzyce. Zrobili mi tez inne
badania i wyszto ze mam celiakie, musze byC na diecie bezglutenowej. Nie
moge jesc Wszistklego co lubie bo mi nie wolno. Rodzice ttumaczyli mi, ze
musze jescC niektore produkty inne niz do tej pory jadtam bo inacze; be;d2|e
mnie bolat brzuszek a niektorych nie moge w ogdle. Razem z rodzicami chodze
do sklepu po produkty do mojej diety.

Bardzo lubig rysowac, malowac, tanczi/c | Spiewac. Rodzice i bracia a nawet
Pani w szkole mowig ze jestem taka ma g artystka.

Jestem pod opiekg poradni diabetologicznej, gastroenterologicznej i
okulistycznej. Czesto tam jezdze.

Nie lubig jak musimy zmieniac sensory czy zestawy infuzyjne bo boje sie tego i
boli mnie wtedy jak trzeba zatozyc, ale wiem ze musze to miec, bo jest mi to
bardzo potrzebne. Wiem, ze ta choroba bedzie juz ze mng ca’fy czas, ze tego

nie da sie wyleczyc jak prze2|Qb|enla czy grype.
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JAK MOZNA POMOC?

'& KTO MOZE PRZEKAZAC 1,5%

Zgodnie z aktualnie obowigzujgcymi zasadami 1,5% na rzecz OPP (Organizacji Pozytku
Publicznego) mogg przekazaé:

« ptatnicy podatku dochodowego od 0séb fizycznych,
* ptatnicy podatku liniowego,

* ryczattowcy,

* osoby uzyskujgce dochody z rynkow finansowych,

» osoby uzyskujgce dochody z rynkéw nieruchomosci,
Generalnie takg mozliwos¢ majg wszyscy wypetniajgcy PIT-28, PIT-36, PIT- 37, PIT-38.

le JAK PRZEKAZAC 1,5% PODATKU?

W serwisie podatki.gov.pl wybierz Twoj e-PIT

Wpisz swoje dane:

® PESEL (albo: NIP i date urodzenia)
9 ® kwote przychodu z deklaracji za rok poprzedni
b ® kwote przychodu z jednej z informaciji od pracodawcoéw (np. PIT-11) za obecny rok
lub uzyj profilu zaufanego

o Na gtdbwnym ekranie zobaczysz informacje o OPP

\ 4 \ 4 \ {

Jesli robisz to Jesli chcesz Jesli chcesz zmienié
po raz pierwszy: zmieni¢ OPP: tylko cel szczegétowy:
:= wybierz z listy nasz numer : wybierz opcjg: : wybierz opcje:
KRS: 0000 368 135 “Zmieniam organizacje” “Zmieniam organizacje”
» wskaz cel szczegotowy +=— wybierz z listy nasz numer /. nie zmieniajgc numeru KRS,
(jesli chcesz) ~ KRS: 0000 368 135 edytuj informacje o celu
szczegotowym
&/ Zaznacz zgodg (jesli chcesz) Na » wskaz cel szczegotowy
przekazanie OPP informacji (jesli chcesz)
0 1,5% podatku \/ zatwierdz te zmiane \/ zatwierdz te zmiane

Q na koniec ZAAKCEPTUJ | WYSLIJ ZEZNANIE

WPLATA BEZPOSREDNIO NA KONTO

Darowizne mozna przekaza¢ w dowolnym momencie robigc wptate na konto
(przelewem bankowym lub na poczcie) bgdz korzystajgc z bezpiecznej ptatnosci online.

Nazwa odbiorcy: FUNDACJA MIEJ SERCE
Ul. Jankowicka 9, 44-201 Rybnik

Numer konta: Bank PKOBP 20 1020 2472 0000 6202 0364 1610

Tytut przelewu: Prosze wpisac¢ nazwisko podopiecznego i numer subkonta



