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Cześć!


Mam na imię Jakub, urodziłem się 27 maja 2025 roku. Jak byłem jeszcze w brzuszku u mamy, lekarze 
powiedzieli, że moja lewa nóżka jest chora. Ma trudną nazwę – końsko-szpotawa. Mama wtedy nie 
wiedziała, jak bardzo jest chora. Później okazało się, że moja nóżka zaplątała się pod żebra, kiedy 
byłem w brzuchu i dlatego źle się ułożyła. Przez to mam teraz taką wadę.


Kiedy się urodziłem, okazało się, że to poważna wada – trzeci stopień. Muszę jak najszybciej zacząć 
intensywną rehabilitację, bo do pierwszego roku życia moja nóżka powinna być już ustawiona w 
prawidłowej pozycji. Jeśli zacznę chodzić z tą chorą nóżką, to mogą mi się zniekształcić kości 
piszczelowe i cała moja postawa. Dlatego muszę dużo ćwiczyć, chodzić do lekarzy i do 
Pana fizjoterapeuty, który pomaga mi ruszać nóżką.


Leczenie zacząłem bardzo wcześnie - gipsowanie nóżki zaczęło się już w pierwszym tygodniu mojego 
życia. Często mam zakładany gips – i to na całą nóżkę! Ale bardzo dobrze to znoszę. Staram się nie 
płakać i nie marudzić, bo wiem, że to wszystko ma pomóc mi być zdrowym.


Razem z mamą i tatą jeździmy do kliniki w Poznaniu, bo tam są lekarze, którzy znają się na takich 
nóżkach jak moja. To wszystko kosztuje dużo pieniędzy – i wizyty i ćwiczenia i podróże. Dzięki temu, 
że rodzice tak często jeżdżą ze mną na leczenie i bardzo się starają, to już widać duże postępy. Moja 
nóżka wygląda teraz dużo lepiej niż wtedy, gdy się urodziłem. Oczywiście załączymy zdjęcia, żeby 
można było to zobaczyć.


Mam też starszą siostrę, z którą bardzo chciałbym kiedyś pobiegać i bawić się tak, jak robią to inne 
dzieci. To moje największe marzenie.Bardzo się staram, żeby moja nóżka była zdrowa. Marzę o tym, 
żeby biegać, skakać i tańczyć jak inne dzieci.


🧡  Jeśli chcesz, możesz pomóc mi, przekazując 1,5% swojego podatku albo wpłacając dowolną 
kwotę na leczenie mojej nóżki. Każda złotówka to dla mnie szansa na sprawne chodzenie i 
normalne dzieciństwo.


Dziękuję wszystkim dobrym osobom, które zdecydują się mi pomóc. To naprawdę wiele dla mnie 
znaczy.

Ściskam Was mocno! 🥰
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